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UNA SCELTA DI OGGI PER IL DIRITTO DI DOMANI

COS'E LA BANCA DATI NAZIONALE DAT?

E una banca dati istituita presso il
Ministero della salute in cui tutte le DAT
espresse sono registrate e
tempestivamente aggiornate in caso
di rinnovo, modifica o revoca. La banca
dati nazionale assicura la
consultazione delle DAT da parte del
medico che ha in cura il paziente, in
situazioni di incapacita di
autodeterminarsi.

D@ QUANTO COSTANO LE DAT?

Nullg, se si presentano direttamente al
proprio Comune di residenza, oppure
all'Azienda sanitaria di riferimento.

QUANDO SCADONO LE DAT?

Le DAT registrate nella Banca dati
nazionale sono valide finché il
disponente non decide di modificarle o
revocdrle. Dopo 10 anni dal decesso del
disponente, le relative DAT verranno
eliminate definitivamente dalla Banca
dati nazionale.

E COME SI OTTENGONO LE DAT?

Le DAT si possono esprimere in
alternativa:

1. dal notaio (con atto pubblico, o con
scrittura privata in cui la persona scrive
autonomamente le proprie volontad e fa
autenticare le firme dal notaio) in
entrambi i casi il notaio conserva
I'originale

2. presso I'Ufficio di stato civile del
Comune di residenza (con scrittura
privata)

3. presso le strutture sanitarie
competenti nelle regioni che abbiano
regolamentato la raccolta delle DAT
(con scrittura privata)

4. presso gli Uffici consolari italiani, per i
cittadini italiani all'estero (nell'esercizio
delle funzioni notarili).
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CHE COSA SONO
LE "DAT"?

Le DAT, comunemente definite

"testamento biologico” o
"biotestamento’, introdotte dalla

Legge n. 219 del 2017, sono le
indicazioni che una persona
maggiorenne e capace di intendere e
di volere (detta "disponente”), in
previsione di una eventuale, futura
incapacita di scegliere in modo
autonomo (cioé di autodeterminarsi),
puo esprimere, dopo aver acquisito
adeguate informazioni mediche sulle
conseguenze delle sue scelteg, in
merito all'accettazione o rifiuto di
determinati accertamenti diagnostici,
scelte terapeutiche e singoli
trattamenti sanitari.
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